
Sashiko- und 
Hosenretter-Workshop  

 
Sashiko ist eine traditionelle japanische 

Stickereitechnik, die du benutzen kannst, um einem geliebten 
Kleidungsstück, das du nicht wegwerfen möchtest, neues Leben 
einzuhauchen. Vielleicht bist du auch auf der Suche nach individuellen 
Geschenken, die du ganz einfach selbst herstellen kannst?  
Die Sticktechnik Sashiko ist in Japan seit dem 17. Jh. verbreitet und 
diente der nicht so wohlhabenden Bevölkerung ursprünglich dazu, 
Kleidungsstücke zu reparieren und haltbarer zu machen. Heute ist es eine 
kreative Ausdrucksform, die Tradition und Moderne verbindet. 
  
Lerne in diesem Workshop die traditionellen Techniken kennen,  
eigenständig textile Oberflächen zu gestalten, beschädigte Textilien, wie 
z.B. Kinderhosen, zu reparieren sowie individuelle dekorative Elemente zu 
fertigen.   
 

Datum und Dauer des Workshops 

Sa. 22.11.2025 10 - 15 Uhr  und Sa. 29.11.2025 10 - 15 Uhr 

Die beiden Workshop-Termine sind didaktisch aufeinander abgestimmt, können 
aber auch separat gebucht werden.  

Ort: ​
Illenau-Werkstätten e.V., Illenauer Allee 54, 77855 Achern  

Kosten 

49 €  pro Workshop zzgl. 10 € Materialkosten - ermäßigte Kursgebühr bei 
Buchung beider Tage 

​
Anmeldung: Sabine Klüver ​
per eMail frohnatur795@gmail.com oder Tel. mobil 0151 59267526       
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